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Foglio 1
sviluppo, l'incompetenza &la causa
AMBIENTE primaria dato che lo sprecosi
concentranella prima parte della filiera
agroalimentare, spesso per viadi
M tecniche di coltivazione e
1 ’ e para OSS l conservazione inadeguate. Nei Paesi
industrializzati, il nostro egoismoela
¢ nostraingordigia sono le cause
S u C l O primarie, in quanto la quota maggiore
degli sprechiavviene invece nelle fasi
M finali, in particolare nei consumi
S u Cul OCCO’ ’ e domestici e nellaristorazione.
Mentre i paradossi, cosi descritti,
b ¢ sono di facile comprensione, laloro
ag.lre S u ltO soluzione & complessa perché dipende
dal comportamento di moltissimi
: " attori. La soluzione non potra arrivare
di Guido Barilla da un singolo Paese o daunasingolo
soggetto, pubblico o privato che sia.
. Bisogna lavorare insieme, ciascuno nel
1Barilla Center for Food and : T
Nutrition (BCFN) & nato per proprioruolo, conle proprie
sensibilizzare le persone alle conoscenze € COMPELENZe, per cercare
grandisfide alimle)!n tari del nostro didare risposte articolate a sfide cosi
. : o difficili.
Pianeta, stimolare il dibattito sulle Nel nostro piccolo, abbiamo voluto
gues'tlom che rtlguardano nottuttie affrontare problemi cosi complessi con
0{;‘11re_ proposte. i Giall un approccio multidisciplinare. Infatti
socif::‘al E;ISSZ(})IS‘: Sgﬁﬁlng :eritera I'Advisory Board del Barilla Center for
organizza, vi é il Forum Internazionale Food & Nutritionvede lap resenza di
funto uc’:st’anno allalV edizione, Due espertl dal background profesg,mnale
giorni 511 confronto coni pili gran d'i diverso, con competenze relative alla
o - . medicina, alla nutrizione, alla
(e inemasionadelseore Socilo, bt lconoia
. R ipiace ricordare un contributo in
passo importante. In materia di cibo p arrt)i colare: quello che abbiamo
esistono infatti tre grandi paradossi. chiamato "d oppia piramide alimentare
IIprimo:il divario trachihatroppo e e ambientale”, che ha messoin
g?ifha troppopoco (.:;?ntilnu;a CICSCCIC.  ovidenza com,e icibiche andrebbero
ifronte a circaimiliardo di persone s :
che non ha accesso al cibo ogpgi un mangiati con maggiore freguenza - %a
numero equivalente-e créscente -di frutta,.la verdura,ip rodo.m.a base dl- 5
ersone rr?an 12 frOPDO & spesso. male cereah' -per avere una rnxgl}ore q_uahta
gumentan do %lrischlzg d c’ligbe re ’ *  dellavita, sono anche quellilacui
. . ' roduzione hail pii1 basso impatto
tumore e patologie cardiovascolari.E Sull’ ambiente. S e%u endo qgg s% a
cosi se da una parte non siamo riuscitia semplice reg 0'1 2diMadre Natura
gzﬁfﬁar:;g%l:g;sglgsg Q;Eglzmne’ possiamo fare del bene anoi stessie alla
. nostra Terra.
otrebbero passare alla storia come Ia :
guova pandepmia delsecolo. Con Speio cheilnostro appuntameréto
DI AN annuale sia per tutti un momento di
aggravi sui gid oberati sistemi sanitari. importante confronto ed
g SfCOIldO paradossoé qugllo che . arricchimento su temi fondamentali
vede le persone in competizione con gli ; .
animali% le automobilip eril consumg cherigu ardz}no il nostropresente, ma
della produzione agriccﬁa Oggiun soprattutto il futuro deinostri figl e del
: T ostro Pianeta.
terzo della produzione cerealicola o testo . he Gui i
diale & utilizzata per sfamare tre Iltesto é un estratto del discorso che Guido Barilla
miolirz\r di di capi di bestiame. a scapito terrd stamane a introduzione della 1V edizione
3;1 miliarzioacli)iluomini doﬁyne ec P del Forum Internazionale del Barilla Center for
bambini che non riescg)no anutrirsi Food & Nutrition (BCFA), in programma
adeguatamente. Nei soli Stati Uniti oggi e domani a Milano: oltre 60 relatori
d'America, il 45% del raccolto totale di da 18 Paesi sui temi della nutrizione.
miais & utilizzato per la produzione di
biocarburanti per i mezzi di trasporto.
Iterzo paradosso é che il nostro
Pianetain realta gia produce
abbastanza per sfamare tuttiisuoiy
miliardi di ospiti, ma unterzo di quanto
viene prodotto finisce nella spazzatura.
E questo mentre ancoraoggiad un
miliardo di persone viene negato il
diritto al cibo. Nei Paesiin via di
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